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I.Latar Belakang 

PKM (Pengabdian kepada Masyarakat) merupakan wujud nyata dari tanggung jawab 
akademik untuk mengaplikasikan ilmu pengetahuan, teknologi, dan seni guna memecahkan 
permasalahan sosial, ekonomi, dan budaya di masyarakat secara langsung. Kegiatan ini sejalan 
dengan amanat Undang-Undang Sistem Pendidikan Nasional (UU No. 20 Tahun 2003), yang 
menyatakan bahwa pendidikan nasional berfungsi untuk mengembangkan kemampuan dan 
membentuk karakter serta peradaban bangsa yang bermartabat, serta bertujuan untuk 
mencerdaskan kehidupan bangsa dan mengembangkan manusia Indonesia seutuhnya. 

UU Sisdiknas juga menegaskan bahwa pendidikan nasional harus mampu mewujudkan 
masyarakat yang cerdas, mandiri, berakhlak mulia, dan memiliki daya saing global. Salah satu 
bentuk nyata dari pencapaian tujuan tersebut adalah melalui kegiatan pengabdian kepada 
masyarakat, yang menjadi bagian integral dari tridharma perguruan tinggi bersama dengan 
pendidikan dan penelitian. Dalam konteks ini, PKM menjadi sarana penting bagi perguruan 
tinggi untuk turut serta dalam pembangunan sosial dan ekonomi, serta pemberdayaan 
masyarakat, sebagaimana diamanatkan dalam Pasal 20 UU Sisdiknas yang menekankan peran 
perguruan tinggi dalam pengembangan ilmu pengetahuan dan teknologi untuk kesejahteraan 
rakyat. 



Dengan demikian, PKM bukan hanya kegiatan akademik, tetapi juga merupakan 
implementasi dari nilai-nilai konstitusi dan UU Pendidikan Nasional, yaitu mencerdaskan 
kehidupan bangsa, memajukan kesejahteraan umum, dan ikut serta dalam mewujudkan 
masyarakat yang adil dan sejahtera sesuai dengan cita-cita bangsa Indonesia. Melalui PKM, 
perguruan tinggi diharapkan dapat menjadi mitra strategis dalam pembangunan nasional dan 
pemberdayaan masyarakat, sekaligus menciptakan generasi yang peduli sosial dan memiliki 
komitmen tinggi terhadap pembangunan bangsa. 

Pendidikan karakter merupakan bagian penting dalam proses pembentukan kepribadian 
anak sejak usia dini. Di lingkungan sekolah dasar, anak-anak tidak hanya belajar membaca, 
menulis, dan berhitung, tetapi juga belajar bagaimana bersikap baik terhadap sesama. Sikap 
saling mengasihi dan menghargai perlu ditanamkan sejak kecil agar anak mampu hidup rukun, 
saling menolong, serta menghormati teman, guru, dan orang lain di sekitarnya. Namun, pada 
kenyataannya masih ditemukan perilaku seperti mengejek teman, bertengkar, memilih-milih 
teman, dan kurang menghargai pendapat orang lain di lingkungan sekolah. 

Di SD Negeri 173132 Lumban Beringin, khususnya pada siswa kelas 3, pembentukan 
karakter kasih dan penghargaan terhadap sesama sangat penting untuk diperhatikan. Anak-anak 
pada usia ini sedang berada pada tahap perkembangan sosial yang membutuhkan bimbingan dan 
pembiasaan dalam membangun hubungan yang baik dengan orang lain. Oleh karena itu, 
diperlukan kegiatan yang dapat membantu siswa memahami pentingnya mengasihi dan 
menghargai sesama dalam kehidupan sehari-hari. 

Melalui Program Kreativitas Mahasiswa (PKM) dengan tema “Mengasihi dan 
Menghargai Sesama” berdasarkan firman Tuhan dalam Yohanes 13:34 yang berbunyi, “Aku 
memberikan perintah baru kepada kamu, yaitu supaya kamu saling mengasihi; sama seperti Aku 
telah mengasihi kamu demikian pula kamu harus saling mengasihi,” diharapkan siswa dapat 
memahami makna kasih yang diajarkan Tuhan Yesus dan menerapkannya dalam kehidupan 
sehari-hari di sekolah maupun di rumah. 

Kegiatan ini dirancang untuk memberikan pembelajaran yang menyenangkan melalui 
cerita Alkitab, permainan, diskusi sederhana, dan aktivitas kelompok sehingga siswa lebih 
mudah memahami pentingnya sikap saling mengasihi dan menghargai sesama. Dengan adanya 
kegiatan PKM ini, diharapkan terbentuk karakter anak yang penuh kasih, peduli, sopan, dan 
mampu menciptakan lingkungan belajar yang harmonis di SD Negeri 173132 Lumban Beringin. 

II.Dasar Hukum 

1. Undang-Undang Nomor 20 Tahun 2003 tentang Sistem Pendidikan Nasional; 

2. Undang-Undang Nomor 12 Tahun 2012 tentang Pendidikan Tinggi; 

3. Peraturan Pemerintah Nomor 4 Tahun 2014 tentang Penyelenggaraan Pendidikan 
Tinggi           dan Pengelolaan Peraturan Tinggi 
4. Peraturan Pemerintah Nomor 13 Tahun 2015 tentang Perubahan Kedua 

            5. Peraturan Pemerintah Nomor 19 Tahun 2005 Tentang Standar Nasional Pendidikan 



III.Tujuan Pelaksanaan Kegiatan 

1. Penyediaan solusi ilmiah: Menyediakan beragam solusi berbasis pengetahuan 
akademik untuk mengatasi permasalahan masyarakat baik secara langsung maupun tidak 
langsung melalui penerapan keahlian.​ 

2. Transfer ilmu pengetahuan dan teknologi: Memfasilitasi penyebaran teknologi, sains, 
serta seni guna meningkatkan martabat kemanusiaan dengan prinsip keadilan gender 
yang inklusif.​ 

3. Pengembangan kerangka pemberdayaan: Merancang berbagai model pemberdayaan 
komunitas di seluruh lapisan ekonomi, politik, sosial, maupun budaya untuk kemajuan 
berkelanjutan. 

 4. Peningkatan kualitas dan kapasitas: Meningkatkan standar dan kemampuan program 
pengabdian masyarakat agar sesuai dengan ketentuan pendidikan tinggi nasional.​ 

5. Dukungan kemajuan bangsa: Mendorong pembangunan negara melalui inovasi kreatif, 
komersialisasi riset, serta peningkatan kesejahteraan masyarakat luas.​ 

VI.Sasaran Pelaksanaan Kegiatan 

1.Anak SD Negeri 173132 Lumban Beringin 

2. Kepala Sekolah SD Negeri 173132 Lumban Beringin, Guru Agama yang akan 
dilibatkan dalam kegitan Pengabdian Kepada Masyarakat untuk mengarahkan. 

V.Indikator Keluaran/Hasil Kegiatan  

A. Indikator Penyuluhan kepada anak Kelas 3 Lumban Baringin: 

1. Pemahaman tentang mengasihi sesama: anak mengetahui arti mengasihi sesama 
berdasarkan Yohanes 13:34 serta mampu menunjukkan kasih kepada teman melalui sikap 
peduli, berbagi, dan saling menolong. 
 
2. Sikap menghargai teman: anak mampu menghargai teman melalui perkataan dan 
tindakan yang sopan, tidak mengejek, serta menghormati pendapat dan perbedaan antar 
teman. 
 
3. Kerja sama dalam kebersamaan: anak mampu bekerja sama dengan teman dalam 
kegiatan belajar maupun bermain tanpa memilih-milih teman. 
 
4. Penerapan sopan santun: anak mampu menunjukkan sikap sopan kepada guru, orang 
tua, dan teman melalui perkataan dan perilaku yang baik. 
 
5. Pencegahan perilaku bullying: anak memahami dampak buruk dari mengejek, 
bertengkar, dan bullying sehingga terdorong untuk hidup rukun dengan sesama teman. 
 



6. Kepedulian terhadap sesama: anak memiliki rasa peduli terhadap teman yang sedang 
mengalami kesulitan, sedih, atau membutuhkan bantuan. 
 
7. Sikap meminta maaf dan memaafkan: anak mampu meminta maaf ketika bersalah dan 
mau memaafkan teman sebagai bentuk kasih kepada sesama. 
 
8. Sikap adil dan tidak membeda-bedakan: anak mampu berteman dengan semua teman 
tanpa membedakan suku, agama, kemampuan, maupun latar belakang keluarga. 
 
9. Penerapan nilai kasih Kristen: anak mampu menerapkan nilai kasih dalam kehidupan 
sehari-hari di sekolah, rumah, dan lingkungan sekitar. 
 
10. Pembentukan karakter positif: anak menunjukkan perubahan perilaku yang lebih 
ramah, peduli, sabar, dan menghargai sesama setelah mengikuti penyuluhan. 

 

B. Hasil akhir yang diharapkan : 

1. 1. Anak mampu memahami dan menerapkan arti mengasihi sesama dalam kehidupan 
sehari-hari sesuai dengan ajaran Yohanes 13:34. 
 
2. Anak menunjukkan sikap saling menghargai melalui perkataan dan tindakan yang 
sopan terhadap teman maupun guru. 
 
3. Anak mampu bekerja sama dengan baik dan menciptakan hubungan yang rukun dalam 
kegiatan belajar maupun bermain. 
 
4. Anak terbiasa menunjukkan sikap sopan santun, hormat, dan taat kepada guru, orang 
tua, dan sesama teman. 
 
5. Anak mampu menghindari perilaku bullying, pertengkaran, dan sikap egois di 
lingkungan sekolah. 
 
6. Anak memiliki rasa peduli dan suka menolong teman yang mengalami kesulitan tanpa 
harus diminta. 
 
7. Anak mampu meminta maaf dan memaafkan teman sebagai bentuk penerapan kasih 
terhadap sesama. 
 
8. Anak mampu berteman dengan semua orang tanpa membeda-bedakan latar belakang, 
kemampuan, maupun perbedaan lainnya. 
 
9. Anak mampu menerapkan nilai-nilai kasih Kristen dalam kehidupan sehari-hari di 
sekolah, rumah, dan lingkungan sekitar. 
 
10. Anak menunjukkan perkembangan karakter yang lebih ramah, penuh kasih, peduli, 
sabar, dan menghargai sesama setelah mengikuti penyuluhan. 



 

 

 

 

VI. Pelaksanaan Kegiatan  

Kegiatan Pengabdian kepada Masyarakat (PKM) ini dilaksanakan melalui pendekatan 
Bimbingan Konseling Kelompok (BK Kelompok) yang menekankan pada proses interaksi, 
komunikasi, dan pembelajaran sosial antar siswa dalam suasana yang aman, terbuka, dan 
menyenangkan. BK Kelompok dipilih karena dianggap efektif dalam membantu anak usia 
sekolah dasar memahami nilai-nilai sosial melalui pengalaman langsung bersama teman sebaya. 

Dalam pelaksanaannya, kegiatan ini dilakukan oleh kolaborasi dosen dan mahasiswa Program 
Studi Pendidikan Penyuluh Agama (PPA), yaitu: 

1.Regina BM Nainggolan M.Pd(Dosen PPA) 

2. Ayu Roger Sinaga​ ​     (Mahasiswa PPA) 

3. Martina Padang​ ​     (Mahasiswa PPA) 

4.Neila Fanita G.Laoli​​     (Mahasiswa PPA) 

5. Yenny Sibagariang​ ​     (Mahasiswa PPA) 

Bentuk Kegiatan BK Kelompok: 

Kegiatan bimbingan konseling kelompok ini dilaksanakan melalui beberapa tahapan sederhana 
yang disesuaikan dengan karakter anak kelas 3 SD, yaitu: 

1.​ Tahap Pembentukan Kelompok​
Siswa dibagi dalam kelompok kecil agar mudah berinteraksi. Pada tahap ini siswa 
diperkenalkan dengan tujuan kegiatan, membangun rasa nyaman, dan menciptakan 
suasana kebersamaan.  

2.​ Tahap Peralihan (Transisi)​
Konselor memberikan penjelasan sederhana tentang aturan kelompok seperti saling 
mendengar, tidak mengejek teman, dan berani berbicara dengan sopan.  

3.​ Tahap Kegiatan Inti (Konseling Kelompok) 

Siap, aku gabungkan pertanyaan itu ke dalam bagian Pelaksanaan Kegiatan (BK Kelompok) 
supaya nyambung rapi dan siap masuk laporan kamu: 

3. Tahap Kegiatan Inti (Konseling Kelompok) 



Pada tahap ini, siswa diajak untuk terlibat aktif dalam diskusi, permainan, dan tanya jawab 
sederhana yang bertujuan menanamkan nilai saling mengasihi dan menghargai sesama 
berdasarkan Yohanes 13:34. Kegiatan dilakukan dengan suasana santai agar anak merasa nyaman 
untuk berbicara dan berbagi pengalaman. 

 

 

Adapun pertanyaan konseling kelompok yang digunakan dalam kegiatan ini adalah: 

Tema: Saling Mengasihi dan Menghargai Sesama 

1.​ Siapa teman yang paling sering bermain denganmu? Mengapa kamu senang berteman 
dengannya? 

2.​ Pernahkah kamu merasa sedih karena tidak dihargai teman? Ceritakan bagaimana 
perasaanmu. 

3.​ Apa yang biasanya kamu lakukan ketika ada teman yang sedang sedih atau kesulitan? 
4.​ Menurutmu, bagaimana cara menunjukkan kasih kepada teman di sekolah atau di rumah? 
5.​ Jika ada teman yang berbeda dari kamu, apa yang sebaiknya dilakukan supaya tetap bisa 

berteman baik? 

Melalui pertanyaan-pertanyaan tersebut, siswa diarahkan untuk lebih memahami pengalaman 
sosial mereka sendiri, belajar menghargai perasaan orang lain, serta menumbuhkan sikap empati, 
kerja sama, dan kasih terhadap sesama. 

4.Tahap Penutup​
Konselor memberikan penguatan (motivasi), refleksi singkat, serta ajakan untuk menerapkan 
nilai kasih dalam kehidupan sehari-hari di sekolah, rumah, dan lingkungan sekitar. 

Kegiatan BK Kelompok ini dirancang untuk mencapai beberapa tujuan utama, yaitu: 

1.​ Membantu siswa SD Negeri 173132 Lumban Baringin memahami pentingnya sikap 
saling menghargai, bekerja sama, dan memiliki rasa percaya diri dalam kehidupan 
sehari-hari.  

2.​ Memberikan bimbingan dan motivasi kepada siswa agar mampu mengembangkan 
perilaku positif, disiplin, serta membangun hubungan yang baik dengan teman dan guru.  

3.​ Meningkatkan pengetahuan serta pengalaman sosial siswa melalui kegiatan bimbingan 
konseling kelompok dan pribadi yang menyenangkan, interaktif, dan mudah dipahami 
oleh anak-anak.  

VII. Cara Pelaksanaan Kegiatan 

Pelaksanaan kegiatan dilaksanakan secara offline bersama dengan  anak kelas 3 dan di 
dokumentasikan sebagai bentuk fisik kegiatan dalam penulisan laporan. 

VII. Waktu dan Tempat Pelaksaan  



​ Waktu Pelaksanan​ :Rabu,20 Mei 2026 

​ Tempat​​ : SD Negeri 173132 Lumban Baringin 

 

IX.Jadwal Kegiatan 

Waktu Aktivitas Narasumber/Moderatorc 
07.00-08.00 Kehadiran Mahasiswa dan Murid Kepala sekolah  
   
08.00-08.10 Menyapa Anak Sd Kelas 3 dan 

Perkenalan Oleh Tim PKM 
Tim PKM 

08.10-08.40 - Pembukaan Ibadah dengan bernyanyi   
oleh Mahasiswa PPA(Mc) 
- Doa Pembuka 
- Ice Breaking 
- Games 
 

- Martina Padang 
 
- Ayu Sinaga 
- Yenny Sibagariang 
- Neila Laoli 

08.40-09.30 Penyampaian Firman Tuhan(cerita 
firman Tuhan bagi anak Sd Kelas 3) 
dan anak sd menulis Kesan dan pesan 
untuk Tim PKM 
 

-Ayu Roger Sinaga  

09.30-09.35 Doa Penutup Ayu sinaga 
09.35-10.00 Pembagian snack dan Foto bersama 

 
Tim PKM 

 

 

X.Biaya Pelaksanaan Pengabdian Kepada Masyarakat 

Keterangan Kuantitas Jenis  Satuan  Jumlah 
Biaya ATK Bahan 
kegiatan 

    

Biaya Print 
surat-surat  ​
 

        15 Lembar Rp 40.000 Rp 15.000 

Transport   Rp 24.000 Rp 24.000 
Biaya Konsumsi     
        kue         40      Pack Rp 40.000 Rp 40.000 
Total keseluruhan    Rp 79.000 
 

 

 



 

 

 



 



 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 



 

Dokumentasi Kegiatan PKM 

 

Gambar 1. Perkenalan Tim PKM kepada Anak SD Kelas 3 

 

 



Gambar 2. Ibadah dan Bernyanyi Bersama 

 

Gambar 3. Doa Pembuka  

 

 

 



Gambar 4. Ice Breaking 

 

 

Gambar 5.Penyampaian Materi  

 

 



 

Gambar 6. Bermain Games 

 

Gambar 7. Menulis Pesan dan Kesan oleh Anak SD Kelas 3 

 



 

Gambar 8. Pembagian Snack 

 



 

Gambar 9. Foto Bersama Anak SD Kelas 3 Lumban Baringin 


